E uma doenga causada pelo virus HIV que ataca e destrdi o sistema imunologico.

Em muitas pessoas pode demorar anos para aparecer, e este & o grande perigo,

pois uma pessoa aparentemente saudavel pode ter o virus sem saber e transmiti-lo
nas mais diversas formas - pelo sangue, sémen, secrecao vaginal e pelo leite materno.

Portanto, a informacao e a prevengao sao
cada vez mais importantes.

Converse com seu parceiro, com seus filhos e amigos.
0 didlogo pode evitar que a doenca se espalhe
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j APOIO E ATENDIMENTO EM CAMPO GRANDE

Centro de Testagem e Aconselhamento - CTA
Servico de referéncia para coleta e dignostico
soroldgico de HIV. Aconselhamento pré e pos-teste.
0 atendimento ¢ sigiloso e o0 anonimato garantido
somente.vocé saberd o resultado.

Centro Especializado Municipal - CEM
Travessa Guia Lopes, 71 - Fone: 314-3133 - Disk Aids

Ambulatario de Doengas Sexualmente
Transmissiveis - ADST
Centro Especializado Municipal - CEM - 314-3134

Centro de Doencas Infecto-Contagiosas e
Parasitarias - CEDIP

Av. Coronel Antonino em frente ao terminal Nova
Bahia - B. N. Bahia. Fone: 314-8290.

SAE - Servico de Assisiéncia Especializada
Ambulatério com equipe de Médico Infectologista
Enfermeiro, Assistente Social, Psicdlogo e
Farmacéutica. Acompanhamento dos soro positivos
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pessoas vivendo com aids.

H.D - HOSPITAL DIA

0 doente pode permanecer por 06 ou 12hs com
direito a acompanhamento médico, social,
psicolagico e de enfermagem, recebendo medicagao
e realizando exames necessarios para evitar a
internagao hospitalar convencional.

Assisténcia Domiciliar Terapéutica - ADT

Servigo composto por médico infectologista,
enfermeiro, assistente social, psicologo e auxiliar de
enfermagem: atende pacientes de aids em seu
domicilio. E referéncia para os detentos, atendendo
em casos de aids/DST e outras infecgoes.

Hospitais Credenciados para Internagao:

H.U - Hospital Universitario

Av. Filinto Mulher, s/n - Fone: 345-3000

Hospital Sao Juliao

Rua Lirio Vilacha, 1250 - Bairro Sao Julido - 79.017-
200 - Fone: 358-1500
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INFORME-SE E PROTEJA.SE!




A relagao sexual é a forma mais
comum de contrair aids

Aids nao tem cura. Usando can
em todas as relacoes sexua

evita aids e todas as demais doen:
sexualmente transmissiveis - §
gonorréia, cancro mole, herpes
crista de galo, mula e outra

ASSIM PEGA

0 uso de drogas injetaveis é
uma forma de transmissao.

Sexo na vagina sem camisinha Se voceé usa drogas injetavers:
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e Sexo anal sem camisinha e Use sempre o seu proprio

o Sexo oral sem camisinha equipamento (seringa, agulha,

» Uso de seringa por mais de uma pessoa agua, colher, copo etc.) - todos

o [ransfusdo de sangue contaminado esses equipamentos oferecem

« Da mae infectada para seu filho durante a risco de contaminacao;
gravidez, no parto e na amamentagao « Nao compartilhe o local onde

« Instrumentos que furam ou cortam ndo prepara a dose e nem reutilize
esterelizados. agulhas

Se voceé esta gravida, pe¢a ao seu
meédico para fazer o teste da aids.

0 virus da aids, o HIV, pode ser transmitido para recém-
nascido em trés momentos: durante a gravidez, no parto
Ou naamamentagao.

0 tratamento pode evitar que 0 bebé tenha aids; é feito com o
remédio AZT, distribuido gratuitamente na rede publica de
salide. Quanto mais cedo a gestante soropositiva iniciar o
tratamento, maiores as chances de a crianga nascer sem o

HIV.
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A transmissdo do virus da mae para o filho é
responsavel pela maioria dos casos de aids em
criancas. O tratamento da gestante HIV +
aumenta em até 70% a chance de o bebé
nascer sem o virus. Por isso, a mulher

precisa exigir o teste da aids quando fizer o

pre-natal. Caso o resultado dé positivo, deve
exigir o tratamento adequado.

gFaga 0 teste da aids
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Para detectar o HIV, é necessario fazer um teste de sangue em laboratério. Hoje ele
pode ser realizado sem pedido médico nos Centros de Testagem e aconselhamento
(CTA), nos laboratorios particulares e em servigos de saude publica.

Os CTA contam com profissionais de saude aconselhadores que acompanham a
pessoa antes e depois do exame. Tudo é feito de maneira sigilosa e gratuita. O exame
¢ feito por meio da coleta simples de sangue, com material descartavel, e nao é
preciso estar em jejum.

E lembre-se: 0 exame so0 pode ser feito apos 3 meses de a pessoa ter se exposto a
alguma situacao de risco (sexo sem camisinha, uso de seringa de outras pessoas
etc.). Ou seja, depois da janela imunologica: periodo em que seu corpo ainda nao
produziu anticorpos suficientes para serem detectados, podendo dar um resultado
falso-negativo. Importante refazer o teste apos trés meses.

Nao vacile! Quem se ama, se cuida. Faca o teste da aids.




