28 DE MAIO,
DIA INTERNACIONAL

DE LUTA PELA
SAUDE DA MULHER




Hoje estou -

MAIS QUE UMA HOMENAGEM, A NOSSA CONSCIENTIZACAC.

SAIBA QUE...

B O Programa Saude da Mulher deve atender
a mulher integralmente em todas as fases da
sua vida.

B A sa(de tanto das mulheres como dos
homens depende também da mudangas nas

relacdes entre ambos.

B A mulher cidadé deve participar ativamente
da construcéio de uma nova relag@o entre
governo e sociedade pela promogéo da
sadde.

B Os Comités de Prevencdo a Mortalidade
Materna séio meios para garantir salde e
vida para as mulheres.

' Retire este brinde, fixe-o na sua geladeira
e deixe todo mundo saber como esté o seu humor.

B Uma relacdo saudével entre homens e
mulheres promove a salde para todos e
para todas.

B O Programa de Aleitamento Materno
favorece a satde tanto das criangas como
das mulheres.

B Uma maneira de garantir a saGde tanto
para as mulheres como para os homens é a
divisdo do trabalho doméstico entre ambos.

B Prevenir e combater a violéncia contra a
mulher também & uma questdo de sadde
publica.
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